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Secrétariat admissions : Damaris BUARD – buard.damaris@ladapt.net 

Votre interlocuteur : Nicolas BOUCHER – boucher.nicolas@ladapt.net - 2 bis, rue Pierre Bérégovoy 51530 CORMONTREUIL 
 

 

    CONDITIONS D’ENTREE 
 

• Les prérequis : formation ouverte aux 

demandeurs d’emploi suivis par Pôle Emploi 

et/ou Mission Locale et/ou Cap Emploi. 

 

• Le public cible : tout demandeur d'emploi 

motivés pour découvrir les métiers porteurs du 

bassin. 

 

De niveau infra IV prioritairement 

Sachant lire, écrire et compter 

3 groupes de 12 stagiaires 

 

    CONTENU ET METHODES MOBILISEES (en 
présentiel) 

 

Domaine théorique : Accueil et intégration, 

Découverte des secteurs et métiers, 

construction de son projet professionnel, 

renforcement des connaissances de base, 

développer et adopter un comportement 

gagnant  

Bilan et suivi du plan d’action. 

 

Domaine technique : Préparation à 

l’intégration en entreprise, lever des freins à la 

réussite et coaching individuel, mobilité. 

 

Domaine professionnel : Immersion en 

entreprise (2 périodes de stage) 

 

Rythme : 32 h/semaine en centre et 35h/ 

semaine en entreprise 

 

    MODALITE D’ACCES 

• Entrée / Sortie permanente 

 

 

 

 

 
 CHIFFRES CLEFS 2023 

 

 

Taux d’assiduité : 82.46% 
Taux de validation du projet 
professionnel : 83% 
Taux de satisfaction : 80% 
Nombre de bénéficiaires accompagné(e)s : 36 
 

 LIEU DE LA FORMATION 
 

LADAPT Marne Formation 

2 bis rue Pierre Bérégovoy 

51530 CORMONTREUIL 
 

 INTERVENANTS 
 

Conseillers en Insertion Professionnelle, 
formateurs, psychologues certifiés et 
expérimentés issus du monde professionnel. 

   UFOLEP : animateurs sportifs 
City Pro : centre spécialisé dans la conduite 
routière  

 ACCES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

 

Accès PMR, « Personne à mobilité 

réduite » 

En fonction des besoins de la personne, 

possibilité d’adapter la formation. 

Référente Handicap : Stéphanie 

FAGNERE 
 
 

 MODALITES D’EVALUATION  
 

       Evaluations continues. 

 

 

 

Consolidation du Projet Professionnel : 

Multisectorielle Objectif Emploi 

LADAPT MARNE Formation 

EN PRATIQUE / OBJECTIFS 

Formation courte qui propose à des 

demandeurs d’emploi de découvrir et 

de tester de manière concrète les 

secteurs et métiers porteurs du bassin 

d’emploi et de les faire accéder 

rapidement à un emploi.Un 

accompagnement de type coaching 

individuel permet la levée des freins à 

l’insertion professionnelle et une 

individualisation des parcours tout au 

long de la formation. 

Les OBJECTIFS suivants sont induits 

dans l'atteinte du résultat énoncé ci-

dessus, et devront dans tous les cas, 

être systématiquement traités : 

• De construire leur projet 

professionnel 

• D’acquérir les attitudes et 

comportements attendues en 

entreprise et dans le secteur 

d’activité choisi 

• De renforcer ses compétences de 

base en lien avec le métier ou le 

secteur choisi 

• De lever les freins à la réussite de 

leur projet, de pratiquer en 

entreprise 

• De mettre en place leur plan 

d’action et de se projeter vers leur 

avenir professionnel 

• De trouver un emploi rapidement. 

 

TARIF / FINANCEMENT 

Dans le cadre du Programme 

Régional de Formation de la Région 

Grand Est. Reste à charge 0 €. 

 

DUREE 

  En centre : 245 h 

  En entreprise : 175 h. 

DELAI D’ACCES  

Les sessions de 2024 : 

• 15 janvier 2024 

• 04 avril 2024 

• 09 septembre 2024 

Le recrutement commence un mois 

avant le début de la formation. 
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